בס"ד

קביעות סעודה בפת הבאה בכיסנין – סיכום השיעור
בגמ' ברכות (מב ע"א) מובא בראש העמוד (לגבי מעשה דר"ה ור"נ) "כל שאחרים קובעים עליו סעודה צריך לברך". ואח"כ (לגבי רב יהודה) "..שאני התם דקבע סעודתיה עלייהו" (משמע, שתלוי בדידיה).

הציטוט מראש העמוד תלוי לכאו' בשני הפירושים ברש"י (ד"ה "אמר ר"נ") – דלפי' הראשון: מדובר על פהב"כ, וש"מ שתלויה באחרים. אך לפי' השני: מדובר בפת גמורה, ואין שום ראיה לפהב"כ.

מהרמב"ם (ברכות ג,ט) משמע שתלוי בדידיה ("ואם קבע מזונו.. ואם קבע סעודתו
.."). ולכאו', פי' כפי' השני ברש"י. 

אך ע' ברא"ש (סי' ל) שהביא בשם "רבנו משה" (בד"כ כך קורא לרמב"ם, כמדומני) שתלה זאת בדעת אחרים (דבטלה דעתו אצל כל אדם), וכ' שהראב"ד סובר שתליא בדידיה! והרא"ש הכריע כדעת הרמב"ם (וכ"כ רבנו יונה – ל ע"א בדפי הרי"ף). וכך פסק גם בשו"ע (קסח,ו)
. 

ויש לבאר מדוע אזלינן בתר אחרים ולא בתר דעתו (ובניגוד למשנ"ת בהל' סוכה דחשיב "קבע" ע"י אכילתו, וצריך כבר סוכה – ע' תרלט,ב ובמ"ב ס"ק טו-ז שתלוי בקביעות דידיה (ולמג"א: סגי במעט יותר מכביצה))?

אולי הפי': דבני"ד, אנחנו באים לשנות את מהות הפת מ"מזונות" ל"פת גמור". והיינו דווקא ע"י אכילה קבועה באופן אובייקטיבי, ולא סגי בכך שאדם זה לעצמו קבע סעודתו ע"ז (וכן משמע מלשון הגמ' "עדי (=אלו) כפנא (=לרעבון)". כלומר, אלו סוג אחר – פת הנאכלת לרעבון).

משא"כ, בהל' סוכה, דהאיסור הוא אכילת קבע מחוץ לסוכה, וממילא, כל היכא שמבחינתו אין זו אכילת עראי אלא אכילה קבועה – סגי בכך כדי לחייב בסוכה.
ויש לסייע לסברא זו דהב"י הביא בשם שבולי הלקט שלא סגי בג' ביצים/ד' ביצים
 (=מזון ב' סעודות לעירוב) אלא צריך כשיעור סעודה קבועה שהיא של ערב ובוקר (וכ"פ הגר"א ועוד אחרונים) (וכ' המ"ב להחמיר כדעה הראשונה). והיינו כנ"ל, שכדי לשנות את המהות של פהב"כ – צריך סעודה קבועה ולא סעודה ארעית (אפי' אם כעת במקרה אכל כמות שבנ"א שבעים ממנה).

פסיקת ההלכה

השו"ע פסק (קסח,ו) שהולכים בתר דעת רוב בנ"א ולא בתר קביעות דידיה.

וכלפי השאלה – האם סגי ב"סעודת עראי" (=ג'/ד' ביצים, כסעודת עירוב) או דווקא בכמות של "סעודת קבע" (כארוחת בוקר/ערב) – 

הב"י חלק על שבולי הלקט (דהקובע ג'/ד' ביצים), אך הגר"א ועוד אחרונים פסקו כשבולי הלקט, וכ' המ"ב שלשון השו"ע נוטה כוותייהו. (וצל"ע, היכן מדוייק כך?) ומ"מ, כ' להחמיר כדעה הראשונה ולהימנע מג' / ד' ביצים.

פוסקי ספרד: הקובע – ג' / ד' ביצים (כדברי הב"י).

(*א"צ כל השיעורים הנ"ל בכדי אכילת פרס, אך לכה"פ צריך כזית בכא"פ (כפת גמורה)).
זקן/נער:

וע' בביה"ל שהולכים בתר "רוב בני מינן". וממילא, כיון שדרך זקנים/נערים לאכול מעט בטבע – קביעות סעודה דידהו בשיעור קטן יותר (א"צ שני משולשי פיצה לילדים...).

*צירוף לאוכלין אחרים: 

המג"א מחדש שני דברים:

1. מדייק מ"כל שאחרים קובעים.." (ולא "שבעים" אלא כדרך קביעות סעודה שלא רק אוכלים פת אלא גם שאר דברים עימה) שגם שאר המאכלים מצטרפים לקביעות הסעודה. אך דווקא אם אכל בפועל דברים אחרים ג"כ (ולא רק את הפת לבדו, דאל"כ, נתת דבריך לשיעורים, ע"ש שנשאר בצ"ע). 

2. וכ' שם שאם שבע מכמות כזו של פהב"כ לבד (שאחרים היו שבעים ממנה אם היו מלפתים עם דברים אחרים) – יברך המוציא, דבכה"ג, לא בטלה דעתו (לבושי שרד).
האם פוסקים כמג"א או לא?

המ"ב פסק כוותיה (וכן רוב פוסקי אשכנז). (ופוסקי ספרד (ברכי יוסף) לא קיבלו את המג"א, ואינם מצרפים שאר מאכלים לקביעות סעודה (ואף אין חוששים לזה לכתחילה! הגרמ"א).

אופני צירוף שאר המאכלים לפהב"כ

א. יש פוסקים המצריכים דווקא כשיש צירוף בין פהב"כ לשאר המאכלים - 
1. הגרשז"א, הגר"י קמינצקי: רק מין פהב"כ שרגילים לאכול עימו דברים המלפתים (קרקרים וכד') אך עוגות – אינן מצטרפות.

2. דרך החיים (הגר"י מליסא), הגרח"פ שיינברג, דעת הגרשז"א נוטה: רק אם נאכלו ביחד, ולא אם אכלו אותם בנפרד זמ"ז.
   אך הגרמ"פ, מקור הברכה ועוד הרבה מפוסקי זמננו לא חילקו בזה, ולא הצריכו את התנאים הנ"ל (סברתם: לעוגה (בני"ד) יש חשיבות של לחם, והיא המאכל העיקרי, וכל השאר ממילא טפלים לה, וא"צ צירוף בין שני המאכלים בפועל).

וממילא, גם לשיטתם:

1. אם אוכל מאכלים שאינם טפלים אפי' לפת (כגון מיני מתיקה/פירות – שגם בסעודת פת גמורה היה צריך לברך עליהם) – אינם מצטרפים לקביעות סעודה.

2. וכן אם אכל את הפהב"כ רק כמנה ראשונה לעורר את התיאבון – אינה נחשבת למאכל עיקרי, ואין שאר המאכלים מצטרפים (דאינם טפלים לה).
עצות נוספות למנוע צירוף

1. יאכל את הפהב"כ, יברך ברכה אחרונה, ואח"כ יאכל את שאר המאכלים (לא טוב אם אוכל אח"כ מיני מזונות – אטריות וכו' (ברכה שא"צ ועוד בעיות)).

2. יאכל את שאר המאכלים, יברך ב"א כנ"ל, ואח"כ יאכל את הפהב"כ (אולם יש המפקפקים בזה, דכיון ששביעתו היתה מהפהב"כ – מתחייב בברהמ"ז. אך אם כבר שבע משאר המאכלים, ואוכל את העוגה רק לקינוח – אין בעיה גם לשיטתם).
3. ליטול ידיים...
� צ"ע, מדוע שינה לשונו מ"מזונו" ל"סעודתו"? אמנם, בנוסח אצל ר' שבתי פרנקל כתוב בשני המקרים "סעודתו".


� וע' בב"ח ד"ה "ואם אכל" שאפי' אם הוא לא שבע ממנו – כיון שאכל שיעור שדרך אחרים לקבוע עליו סעודה – מברך המוציא וברהמ"ז. וכן מבואר בשו"ע.


� לפוסקי אשכנז (הגרי"י קנייבסקי – שיעורין של תורה): מודדים בנפח (ד' ביצים = 200 גרם מים, כוס חד-פעמית מפלסטיק. ג' ביצים = כ-170 ג' מים. החורים הרגילים מצטרפים (לא דוחסים את העוגה) אך החורים הגדולים – אינם מצטרפים. החומרים שנילושו יחד עם העיסה – מצטרפים, קרם עבה וכד' (שבא אח"כ) אינו מצטרף, מילוי (היה באפיה אך אינו נילוש בעיסה) – ספק בפוסקים. לפוסקי ספרד: הגרב"צ אבא שאול – נפח (ואין החורים מצטרפים =>דוחסים את העוגה, ונמצא, שכל עוגה תופסת רק שליש נפח). הגרמ"א, הגרע"י – משקל. (230 ג' (ד' ביצים), 170 ג' (ג' ביצים)).





